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Mily ¢ctenari zpravodaje.

Co jsme pro vas tentokrat pripravili?

Na tivod Slava jaro je tu.

Pokracujeme Tradicnim slovem starosty.

Dale je seznameni s Informacemi z jednani zastupitelstva mésty-
se Hvézdlice.

Nesmi chybét ani oblibena rubrika Udalosti v kultufe a sportu.
Nasleduje Spolecenska rubrika.

Vytvorili jsme pro vas Letosni kulturni kalendaf, kde se dozvite, co
muzete letos zazit.

Pred zavérem si muzete precist Informace ufadu méstyse Hvézd-
lice, clanek o Zabavné zimé ve Skolce a pozvani na Zapis do ma-
tefské Skoly.

A vSe uzavira Podékovani divadelnimu souboru, ktery zahral pred-
staveni v Domové Hvézda a Seznameni s ¢innosti Domova Hvézd-
la v roce 2013.

A na uplny konec — Jarni o¢istné kury a néco o Jarnich svatcich.

Slava jaro je tu

Vsimli jste si nékdy, jak jsou si jaro s podzimem podobné? Casto jen
pohledem do kalendare zjistite jaké rocni obdobi by kolem nas zrov-
na melo plynout. Rozdily jsou pomérné velké a prece v nékterych
castech téchto obdobi se podobaji navzajem jako vejce vejci. Samo-
zfejmé na podzim listi pada ze stromu, kdezto na jafe puci a presto
v mezicasi tésné pred zimou a tésné po zimé cloveék nevi: "Je ted jaro
nebo podzim?" Kdyz ale clovék nasaje do nosu vzduch, zjisti ty
drobné rozdily mezi nimi i bez pohledu do kalendare. Na jare jsou v
povetri citit teplé zavany, které prinaseji viini Cerstvé probuzené hli-
ny, tedy to néco co veli prirodé probudit se ze zimniho spanku a za-
Cit rast ostoSest. Vzduch je plny ocekavani a novych zivotl. Zacina
se ozyvat prvni osameélé ptaci volani po druzce a zakladani hnizd. Na
mezi nesméle vystrkuji hlavicky prvni jarni kvétiny - krokusy, sné-
zenky Ci bledule. VSichni se zatajenym dechem cekaji na ten kazdo-
rocni zazrak - velké probuzeni. Letos jsem uz vychutnaval pomalu a
jakoby nechténé prichazejici jarni naladu a tésil se na slunecni zivo-
todarneé paprsky. Prostor byl nabit tim onim zvlastnim napétim, kte-
ré se da zazit jen v pfedjafi. Rikal jsem si: "Uz je to tady. Jaro pfislo,
sice letos o trochu drive nez v lonském roce, ale se stejnou krasou
jako loni. I pfes ranni mrazivé zachvévy je citit a vidét, ze je jaro tu.
Nadarmo se netrika — brezen za kamna vlezem, duben jesté tam bu-
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dem. V mé paméti je vzpominka, Ze jednou snézilo dokonce i na
prvniho maje. Tyto kotrmelce prirody se cas od casu stavaji.

Jaro nékdy prijde brzy, nékdy na sebe necha dlouho cekat. Kazdy
rok ale stejné prijde.

Slovo starosty
Vazeni spoluobcaneé,

Po mirném zimnim obdobi prichazi opét pro kazdého z nas tolik vy-
touzené jaro. Slunce nas jiz hfeje a to jsou jiz prvni priznaky jara a
s jarem prichazi i novy zivot. Priroda jiz opét pooktala a hned je nam
vSem veseleji.

Prace po obci je stale dost a hned po novém roce jsme zapocali
s CiSténim prikopu okolo silnice na Zdravou Vodu. Taktéz byly pro-
¢iStény mostky pod silnici, aby mohla povrchova voda lépe odtékat
do potoka a netekla az do vesnice. DalSi akci po novém roce bylo
provedeni vykopu pro polozeni nového odpadniho potrubi a odvodu
povrchové vody ze stfech na nadvofi v Pozarni zbrojnici v Novych
Hveézdlicich. Soucastné byl upraven terén na nadvofi pred zapocetim
dalsi etapy opravy Pozarni zbrojnice. V dobé vegetacniho klidu doslo
k udrzbé hrbitova kde se odstranovali naletové kere, zkraceni pre-
rostlych kefl, vychylenych vétvi a dalsi potfebné prace. Taktéz
v uvoze na Pavlovice se provadél poradek — odstranovali se kere, kte-
ré rostly az do cesty a zarostlé staré vétve, které tam byly jiz drive
navezeny. Taktéz se tam nachazi v kefich velké mnozstvi navezené-
ho rumiska ze stavby. V obecnim sadé byl proveden jarni fez u mla-
dych stromkt a odstranéni suchych a nalomenych vétvi u starsi vy-
sadby. Jarni prace v sadé budou ukonceny vcetné provedeni uklidu.
Na détském hristi ve Starych Hveézdlicich byla provedena oprava
prvkd a navoz pisku na dopadovou plochu pod houpacky. Za nepfi-
znivého pocasi kdyz prsSelo tak pracovnici provadéli uklid na sale a
v prisali KD vcéetné oprav zidli a stold, dratkovani, pastovani, lesténi
parket a konzervace oblozeni. DalSi drobné prace se provadi v KD
prubézné po cely rok.

V letoSnim roce byla dokoncena oprava Obradni sin€. Nové byl pro-
veden strop a celni sténa ze sadrokartont. Taktéz byla provedena
oprava osvétleni a ozvuceni obfadni sin€. Stavajici parkety byly
prebrouseny a nalakovany.



Nové byly potazeny taburetky a porizeny podstavce pod kvétiny a
dalsi drobné véci. LetoSni vitani obcanku probéhlo jiz v opravené ob-
fadni sini.

V poloviné meésice bfezna jsme zapocali s vyhrabovanim zelenych
ploch a stfihanim ruzi. Taktéz jsme odstranili jeSté proschlé kefe po
zimé. V brzké dobé zapoc¢neme s vysadbou novych keft.

V letoSnim roce jsme pozadali o dotaci na vybudovani kanalizace ko-
lem Domova Hvézda na kterou bude napojena vystavba rodinnych
domku a do budoucna napojena ¢ast obce. Zadost byla podana na
JMK Brno. Dale jsme pozadali o dotace na opravu obecniho domu
ve Starych Hvézdlicich pres Ministerstvo pro mistni rozvoj
z programu Podpory a obnovy a rozvoje venkova. Dotaci na vybave-
ni MS zadame pfes Jihomoravsky kraj. Dotaci na ¢ekarnu ve Sta-
rych Hvézdlicich jsme pozadali pres MMR. Pozadano mame o dotaci
na druhou etapu oprav Pozarni zbrojnice v Novych Hvézdlicich pfes
Jihomoravsky kraj. Dalsi dotace o keré mame zajem doposud
nejsou vyhlaseny. Letosni rok je rokem kdy kon¢i jedno dotacni ob-
dobi 2007 - 2013 a zacina obdobi 2014 — 2020, ale s naplnovanim
tohoto programu bude zapocato az koncem roku 2015. Dale zjisti-
me moznosti vystavby bytu v byvalé Skole. Doposud nesSlo zadat o
stavebni povoleni dokud nebylo kde napojit splaskovou kanalizaci
z daného objektu. Toto bude mozné az po napojeni vySe uvedené
kanalizace na COV v Domové Hvézda. Na tuto akci jsou poskytovany
pouze dotace formou uvéru pres Statni rozvojovy bytovy fond.
Projekéné pripravujeme rekonstrukci vytapéni KD a oddélené vyta-
péni od Ufadu a to z diivodu jednak zivotnosti plynovych kotll a ta-
ké zbytecnym vytapénim nevyuzivajicich prostor.

Kulturni déni — jiz pred nékteré poradané akce patri davat slovo
tradicni. Tak se jiz stalo po nékolikaté a SK Hvézdlice poradal
v meésici prosinci Tradi¢ni turnaj Snéhula Cup a turnaj v nohejbale.
Dale poradali Silvestrovskou zabavu a v mésici lednu ples.

Valné hromady byly provedeny u SDH Staré a Nové Hveézdlice. Kul-
turni komise v mésici inoru poradala Détsky Karneval. SDH Nové
Hveézdlice poradali jiz tradicni ostatky a vecer pak Ostatkovou zaba-
vu. Timto dékuji VSem poradatelilm za zorganizovani vySe uvede-
nych akci.

Opét dochazi k niceni obecniho majetku. Byl znicen odpadkovy kos
u Augustinka, opétovné se jezdi pres opravené hydranty, dochazi
k niceni verejné zelen€, odcizeni vrchniho ramu z ohniSté na malém
hristi a podobneé.



Vazeni spoluobcaneé,

Pravé pred padesati roky doSlo ke slouceni obci Staré a Nové Hvézd-
lice v obec s jednotnym nazvem Hvézdlice. V poloviné roku 1964
probéhly jiz spolecné prvni volby do MNV Hvézdlice a bylo zvoleno
30 poslancu, ktefi byli zafazeni do jednotlivych komisi a 9 ¢lenné
rady obce.

Blizici se svatky velikonoc¢ni jsou vyznamné svatky nejen kfestan-
ské, ale také jsou to svatky jara a probouzejici se prirody. S veliko-
nocemi jsou spojovany lidové zvyky a tradice. Mezi néz patfi zdobeni
kraslic a pomlazka / mrskut /. Proto Vam vSem preji veselé proziti
svatkt Velikono¢nich a détem bohatou pomlazku.

Alois Kadlec
starosta

Z jednani Zastupitelstva méstyse Hvézdlice

Zastupitelstvo méstyse Hvézdlice se seSlo 5. 3. 2014 a projednalo
mimo jiné:

- zadost pana Pavlicka o povoleni lunaparku v dobé konani
hodovych oslav v NH

- oznameni JMK Brno- vodopravniho uradu o napojeni svodnice
z lesa za rybnikem

- oznameni MMR Praha o zkraceni vazaci doby na zastavu byt

- petici na zachranu malych post na vesnicich

- nové najemni smlouvy na obecnich bytech

- stav rybnika v NH a vyvolani jednani s ing. Radomilem
Pribilikem

- nafizeni o cené vody z obecniho vodovodu

- volné vstupy pro ¢leny SDH JPO III Hvézdlice a SK Hvézdlice

- poplatky za prodej obecnich pozemk, které plati kupujici

- vymeénu nabytku v kancelari ucetnich

- zadost o pfispévek na §kolni ples od KPS Brankovice

- neporadek ve Starych Hvézdlicich kolem domu ¢p. 14

- kupni smlouvu s LCR na pozemky kolem poldrt1 ve SH

- postup projektovych praci na rekonstrukci byvalé zakladni Sko
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- zamitnuti zadosti o umisténi Aloise Prochazky v Domové
Hvézda

- neopravnéné vybudovany vjezd na pozemek z obecni
komunikace

- dodrzovani smeérnice o opravach v bytech

- darovaci smlouvu na pozemek ve SH od Danuse Slapanské

- informaci o moznosti vybudovani levobo¢niho pritoku potoka ve
SH a poldru Podomi

- zpravu Policie CR o bezpecnostni situaci v obci za rok 2013

- informaci o vysledku jednani s pravnikem klastera
Augustiniantl v Brné a pracovniky Pozemkového fondu o
pozemcich vydavanych v ramci cirkevnich restituci

- oznameni o stanovisti vcelstev

- prodej obecnich pozemkt ve SH

- navrh Lestt CR na najem poldru Pod Borovici

-.volbu prisediciho u Okresniho soudu ve Vyskove

- informace o podanych zadostech o dotace pro rok 2014

- vyjadreni k izemnimu planu Bohdalice-Pavlovice

- rozpoctove opatreni 1/2014

- vysledek inventarizace majetku meéstyse Hvézdlice k 31. 12.
2013

- zavéreCny ucet a uzavérku roku 2013

- navrh rozpoctu na vybudovani kanalizace

- zadost MéU Vyskov, stavebniho tfadu o vyjadfeni ke stavebnim
upravam v dome ¢p. 44 ve Starych Hveézdlicich

- snizeni poctu ¢lentt ZM Hvézdlice pro pristi volebni obdobi

Udalosti v kulture a sportu
Z ¢innosti kulturni komise

V sobotu 8. tiinora 2014 bylo v odpolednich hodinach velmi rusno
v okoli kulturniho domu v Novych Hvézdlicich.

Zacaly se zde schazet déti v maskach vil, vodnikl, piratda, prin-
cezen a dalSich pohadkovych i skutecnych bytosti.

Ve 14.00 hodin byl zahajen pravy maskarni rej pro vSechny déti,
tentokrat se zameérenim na ,pohadky tisice a jedné noci®.
Pracovnice Domu deéti a mladeze z VySkova pripravily proto napr.
soutéz v létani na koberci nebo hod na babylonskou véz. Déti ta-
ké mohly hazet do oteviené tlamy dzina a hledat ukryty poklad.




Za zdolani nékdy i hodné narocnych ukolt bylo kazdé dité od-
meénéno sladkosti.

Pfi skotaceni a tanci si mohly déti také pribéhnout pro malé ob-
cerstveni, které jim pripravila kulturni komise.

Kazdeé diteé, které si koupilo los, vyhralo nékterou cen vénovanych
sponzory tomuto détskému karnevalu.

Pfijemné unavené se déti, a¢ nerady, rozchazely za doprovodu
rodi¢ui nebo prarodi¢t v podvecernich hodinach.

Vlasta Novakova

Z éinnosti Sportovniho klubu Hvézdlice

Sportovni plesanek

Prvni akci, kterou naSe organizace usporadala v letoSnim roce byl
spolecensky vecer, nami nazyvany Plesanek. Uskutecnil se netra-
dicné v patek 17.ledna. I pres tento neobvykly termin byla uicast vice
nez dobra. K uspéchu této akce prispéli nemalou meérou i bratri
Vernerové, kteri jsou ve Hveézdlicich oblibeni. Diky mnoha stédrym
sponzorum, kterym timto upfimné dékujeme, se organizatoriim po-
darilo zajistit bohatou tombolu.

Myslim si, ze Plesanek 2014 se zatradi mezi akce, které zucastnéné
pobavily a nam poradatelim pfinesly pfijemny pocit, ze Usili spoje-
né s organizaci této akce se vyplatilo.

ing. Zdenék Tejkal
predseda SK

Z cinnosti Sboru dobrovolnych hasicu Nové Hvézdlice

4.ledna - Novy rok zahajujeme vyrocni valnou hromadou, na kte-
ré si stanovime plan prace na cely rok. Letos jsme museli provést
i mimoradnou volbu na funkci starosty SDH a novou vedouci
mladeze.

26.ledna — v 8:30 hod. ohlasila siréna poplach. Jednalo se o po-
zar rodinného domu u nas. NaSe zasahova jednotka byla u poza-
ru jako prvni. Pomoci profesionalnich jednotek byl pozar uhasen
v zarodku a Skoda nebyla tak velika.



31.ledna — se uskutecnila v prisali kulturniho domu okrskova
hodnotici schlize, které se Gicastnili ¢lenové Sesti sbort1 naseho
okrsku. Na této schuizi jsme projednali a schvalili ¢innost na le-
tosSni rok.

10.unora — nasSe mladez se svymi vedoucimi se zucastnila pla-
veckého vycviku v aquaparku ve Vyskove.

7.bfezna — probéhlo skoleni strojnikti ve Vyskové, kde absolvovali
testy a prakticky vycvik.

14.bfezna — velitelé JPO IIl. se zucCastnili Skoleni s praktickym
vycvikem ve Vyskové. VSichni si museli privést obleky, tak jak se
vyjizdi k zasahu. VSech padesat velitelt1 bylo rozdéleno do skupin
a provadeéli se riizné situace pfi zdolavani pozaru. Jako napfi-
klad: slanovani z véze, provadéni prvni pomoci zranénému, ha-
Seni z zebriku ve vySce, jak pouzivat dychaci pristroj, prace

s vysilackami a haSeni pénou.

15.bfezna — jsme usporadali ostatkové slavnosti. V deset hodin
dopoledne vyslo z kulturniho domu 36 masek, do ulic naseho
mestyse za doprovodu hudby ,Podboranka“. Pocasi nam nepralo
a tak jsme zmokli. Pochvalu si urcité zaslouzi vSichni ucastnici,
které dést neodradil a vydrzeli az do konce. Vecer se vSichni na
zabave dobre pobavili a navic si odnesli pékné ceny.

Jan Kolofik

Spolecenska rubrika

Vvznamné zivotni jubileum oslavi nasi spoluobcané

Pan Vratislav Stastny 65 let
Pani Apolonie Handlifova 80 let
Pani Marie Slavikova 75 let
Pani Marie Mikulaskova 75 let
Pani Libuse Ctvrtniékova 70 let
Pani Marie Markova 75 let
Pani Helena Machalova 60 let
Pan Josef Mlcousek 75 let



Pani
Pani
Pani
Pan

Pan

Pani
Pani
Pani

Drahuska Cizkova 85 let

Miroslava Strnkova 65 let

Pavla Vrstalova 85 let
Rudolf Necas 65 let
Jan Rybnikafr 65 let
Marie Fajtova 85 let
Marie Dobesova 85 let
Marie Hulkova 94 let

Prejeme hodné zdravi, Stésti a spokojenosti do dalsich let.

Omluva: V minulém cisle Hvézdlického zpravodaje jsme uvedli ne-
spravné prijmeni pani Evé Vilhanové. Timto se ji omlouvame

Naposledy jsme se rozloucili se spoluobcany :

Pani
Pani
Pani
Pani
Panem
Pani

Vitézslavou Chytilovou
Marii Zetochovu

Emilii Pospichalovou
Ruzenou Chalupovou
Milanem Valikem

Marii Fialovou

Cest jejich pamatce.

Kulturni kalendar méstyse Hvézdlice na rok 2014

Datum Nazev akce Poradatel

5. dubna Velikono¢ni turnaj ve stolnim tenise Sportovni klub
/salvKD /

30.dubna Paleni ¢arodéjnic v Novych i ve CSZ NH, hasi¢i SH,SK|
Starych Hvézdlicich

7. Cerven Deétsky den s programem- hristé Kult.komise,SK,Hasici

21.cerven Veprcup-turnaj v malé kopané/hristé S} Sportovni klub

14. ro¢nik

5.-6.Cervence

Starohveézdlické hody / naves SH/

Hasic¢i SH

25.-27. cervence

Hodové oslavy v Novych Hvézdlicich

OS Slovan,SK, méstys

10



22.-24 srpna »Vyschlé kopak V.“sjezd motorkart Sdruzeni motorkaiti
/koupalisti v Novych Hvézdlicich
srpen Ukonceni prazdnin /myslivecka chata/ | Myslivecké sdruzeni
fijen Uli¢ni turnaj v malé kopané /hristé SK/| Sportovni klub
fijen Maskarni ples pro dospélé /sal KD NH/| OS Slovan
listopad Tradic¢ni setkani seniort /sal KD NH / | Kulturni komise
listopad Sousedské posezeni v prisali KD Hasi¢i NH
21.prosince Snéhulacup-turnaj v malé kopané/hrist| Sportovni klub
25.prosince Turnaj v nohejbale /Skolni télocvicna / | Sportovni klub
31.prosince Silvestrovské sousedské posezeni
/hasicka ve SH/ Hasic¢i SH
31.prosince Silvestrovska diskotéka /sal KD/ Sportovni klub

Kalendar bude v pribéhu roku aktualizovéan a dopliovan

Ze statistiky obyvatel Hveézdlic za rok 2013

Pocet obyvatel k 1. 1. 2014 : 601
Nové Hvézdlice : 526 obyvatel
Staré Hveézdlice: 75 obyvatel
Narozeni: 8

Pristéhovani: 23

Odstéhovani: 25

Umrti: 23

Do této statistiky jsou zapocitani i obyvatelé Domova Hvézda Hvézd-
lice. Stav prihlasenych byl k 1. 1. 2014 : 81

Z toho 17 muzt a 64 zen. Ro¢nik narozeni nejstarSiho obyvatele
Domova Hvézda je 1914 a nejmladsSiho 1977.

Pocet snatku v roce 2013 : 3
Na ohlaSovné je prihlaseno 15 muzl a 2 zeny.

11




Urad méstyse informuje

Ve dnech 11. — 13. dubna 2014 / patek odpoledne — nedéle/ budou
pristaveny kontejnery na velkoobjemovy odpad v Novych i ve Sta-
rych Hvézdlicich.

Zadame obc¢any, aby na tyto kontejnery neukladali nebezpecny od-
pad / barvy, redidla, plasty apod./ a elektroodpad /televizory, ledni-
ce, pracky, mikrovlné trouby apod./.

Kontejnery slouzi pouze pro tuhy komunalni odpad vétSich rozmeér,
ktery nelze ulozit do popelnice.

Dékujeme za pochopeni.

Zabavna zima ve Skolce

LetoSni zima bez snéhu? Ve Skolce to nebyl zadny problém. Uzili
jsme si zimu jinak!

Hned poté, co na zem dopadl posledni listecek ze stromu, jsme si
udeélali vylet do vyskovského muzea na vystavu s nazvem ,Fenomén
Igracek®. Jednalo se o putovni vystavu, ktera byla urcena nejen ma-
lym, ale i velkym navstévnikiim. Mimo to, Zze jsme si prohlédli ne-
spocet raznych profesi od zednika po kosmonauty, prenesli jsme se i
do svéta Igracku s tvari Hello Kitty. Samoziejmé bychom nemohli
z vystavy odejit, pokud bychom si s témito lakavymi hrackami, které
byli popularni v 80. letech minulého stoleti, trochu nepohrali. A aby
nam po téchto plastovych figurkach nebylo smutno, tak nam Jezi-
Sek nadélil do nasi Skolky nékolik sad Igrackl, se kterymi si ted
pravidelné a radi hrajeme.

Jesté nez jsme zasedli ke Stédrovecerni vecCetri a nez jsme si rozbalili
vytouzené darky, sesli jsme na nameésticku pfi rozsvéceni vanocniho
stromu. Pro déti byly nachystané nejrtiznéjsi soutéze, za které si
domu odnesli pernicek ve tvaru stromecku. Vyvrcholenim této akce
bylo vystoupeni déti z nasi Skolky a ze zakladni Skoly Brankovice,
které navodilo tu spravnou atmosféru ke slavnostnimu rozsvéceni
vanocniho stromu a vypusténi heliovych balonku, které pro déti na-
chystala aktivni mistni organizace Dobrovolnych hasicu.

Jen co jsme se po vanocCnich svatcich vratili zpatky do Skolky a jesté
nechavali doznit v naSich srdcich klid a rodinnou pohodu, uz nam
klepal na dvere S§kolky zapis pfedSkolaki do prvni tfidy
v Brankovicich. Ve §kolce jsme se na tento den velmi dobfe pfripra-
vovali. Hrali jsme si na Skolu, kreslili jsme maminku a tatinka, také
jsme pocitali a tak nasSi predskolaci mohli jit s ismévem vstfic no-
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vym zitfktim. Zapis do ZS v Brankovicich se nesl v duchu pohadek
z veCernicku. A tak se mohly déti setkat pfi kresleni postavy napri-
klad s Kremilkem nebo Vochomurkou. Prochazkou mezi zviratky je
provazeli Mach a Sebestova i s kouzelnym sluchatkem. Pfi pozna-
vani pohadkovych postav jim pomahal samotny Vecernicek. Po cesté
deéti potkaly i Boba a Bobka, kteri jim dali za ukol strefit se micky do
jejich velkého létajiciho klobouku. Nakonec se déti staly i moderato-
ry v televizi a za to vSechno dostaly spoustu dobrych odmén, napfti-
klad pernicky znamych pohadkovych postav - makové panenky, vily
Amalky, Kfremilka a Vochomurky a dalSich.

Jak uz bylo feCeno na zacatku, i prestoze letoSni zima nam nenadeé-
lila snih, nebylo to pro nas na skodu. Rozhodli jsme se, ze si leden
zpestfime vyletem do vySkovského muzea na vystavu s nazvem
SZpatky do pohadky“. Pohadky nas mnohému nauci a jsou pro déti
pritazlive. A tak kdyz deéti uvidély opravdové kostymy z pohadky
Lotrando a Zubejda nebo Krkonosské pohadky, byly nadSené. Vel-
kym prekvapenim byla pro déti vila Kvétomila, ktera je zavedla do
riSe pohadek. Déti musely zapojit vSechny své smysly pfi poznavani
bylinek nebo poslouchani pisnicky z pohadky Princové jsou na dra-
ka, pfi které dokonce postavili zed. Za kazdy ukol, ktery splnily,
dostaly jeden koralek, az z toho navlékly cely nahrdelnik. V tom
okamziku vysvobodily zakletou princeznu a tam jim byla moc vdéc-
na. Do Skolky jsme se vraceli s velmi dobrym pocitem, ze zpatky do
pohadky se muzeme vratit kdykoli, kdyz si otevieme knizku.
Karnevalova oslava, kterou jsme usporadali na konci anora, byla
vyvrcholenim tématu masopust. Cely tyden jsme si povidali o maso-
pustnim obdobi. Zpivali jsme pisnicku Stala basa u primasa, zahrali
jsme si pohybovou hru na medvéda, malovali princeznu, krale, Certa
nebo vodnika a také jsme plnili a pekli jitrnice jako na spravné mo-
ravské zabijacce. A jak uz bylo receno, na konci tydne k nam prisla
klaunice Pepina, ktera si pro nas prichystala zabavné dopoledne.
VsSechny déti se premeénily v princezny, udatné rytire, kovboje, vily a
také policajty nebo zaby. Sikovna klaunice Pepina s détmi carovala
a tancovala. Déti poznavaly hmatem rtzné predméty a zrakem véci
na obrazcich. VSichni se bavili a uzivali si radost z karnevalové osla-
vy.

Doufam, Ze tak jako nase déti ze Skolky, tak i Vy budete mit ismév
na tvari. Preji krasné jarni dny a deékuji vSem, ktefi prispivaji
k pohodovému a pfijemnému prostiedi v MS.

Miroslava Gregorova, ucitelka MS Hvézdlice
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“\atefské Skola Hvézcm‘;Q

si Vas dovoluje pozvat
k zapisu déti
ve véku od 2 — 6 let,
ktery se bude konat
ve stfedu 9. dubna 2014
v dobé od 10 - 12 hodin
K zapisu si prineste:

e Rodny list ditéte
e Telefonni ¢islo zakonného zastupce

Poznamky:
e Zapis se tyka déti, které dosud MS nenavstévuji

e Zapsané déti budou prijaty od 1. zari 2014
e Pri zapisu je nutné vyplnit prihlasku

e Vyplnény a potvrzeny evidencni list je nutny odevzdat do 30.
dubna 2014 v MS

PROC JE DOBRE SE PRIHLASIT PRAVE DO NASI MS?

e Jsme jednotridni materska Skola s mensSim poctem déti.

e Mame prijemné rodinné prostredi s Gtulnym, modernim vyba-
venim.

e Mame vlastni §kolni vzdélavaci program s nazvem ,Poznavame
svet®, ktery je vytvoreny podle nejnovéjSich osnov a obohaceny
o dlouhodobé zkusSenosti a poznatky s détmi predSkolniho veé-
ku.

e Vychovneé — vzdeélavaci prace se odviji od aktualnich potreb a
dovednosti jednotlivych déti, od ro¢niho obdobi, od aktualniho
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déni ve vesnici a materské Skole, s aktivhim pfispénim rodicu,
prarodicu a verejnosti.

e Hlavnim cilem je vSestranny rozvoj osobnosti ditéte
v kamaradském a tvarcim prostredi, ziskavani sebedtvéry a ci-
tové samostatnosti, ktera povede k bezproblémovému precho-
du do zakladni Skoly.

e Nevybirame meésicni Skolné na dité€ jen stravne.

¢ Radi kreslime, malujeme, strihame, prednasime, zpivame, hra-
jeme si na Skolni zahradé, chodime na vylety do pfirody, uCime
se spravneé vyslovovat, jezdime do divadla na pohadky a kon-
certy, navstévujeme zviratka v ZOO, knihovnu,...a porad si
hrajeme a sméjeme.

PRIJDTE SE SAMI PRESVEDCIT.
SRDECNE VAS ZVE
JANA HRUBA, feditelka

Podékovani divadelnimu souboru Apollo Tucapy

Na Mezinarodni den zen Domov Hvézda navstivil divadelni soubor
Apollo z Tucap a zahral pohadku Mrazik.

Mrazik neni naSe pohadka, ale ma u nas oteviena vratka. My starsi
generace se pohadek nevzdame lehce. Déti také pohadky chtéji a na
né nezapominaji. Mrazik , Ivanek, Nasténka, carodéjnice schazet
nesmi a nas vraci do détskych dnu zpatky.

VS§ichni pritomni uméni herct sledovali a potleskem odménovali.
Pokud se pohadky hrati budou, tak dospéli a déti nebudou trpét
nudou.

Tak, jak prislovi pravi ,, oplacejme zlo dobrym, to vSe spravi®.
Umeélci divadelniho souboru Apollo pohadky hrajte a vSude radost
rozdavejte.

My vam za vystoupeni dékujeme a kazdy Vas den, at je uspésSny. To
Vam prejeme.

Olga Sedlarova, obyvatelka Domova Hvézda
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Jaky byl rok 2013 v Domové Hvézda?

Klienti domova se podle svych zajmt a schopnosti zapojuji do akti-
vizaCnich Cinnosti. Zapojuji se do Cinnosti pfi vytvareni drobnych
vyrobkt, které pak zdobi spolecné prostory, nasténky a pokoje uzi-
vatelll a jsou vyuzivany i k prezentaci nasSeho zatizeni.

NasSim klientim se snazime zpfijemnit jejich volny ¢as rtiznymi for-
mami zabavy i pfimérené fyzické aktivity. K oblibenym c¢innostem
patii razné spolecenské hry, spolecna posezeni s reprodukovanou i
zivou hudbou a malym obcerstvenim, kulturni vystoupeni, soutéze v
Sipkach, v hodu na cil nebo shazovani plechovek. Zvlasté zeny si ob-
libily krouzek vareni a vytvarnou dilnu.

Program aktivit je pfipravovan meésicné a je vyvéSen na webovych
strankach domova. Prostrednictvim klicovych pracovniku jsou uzi-
vatelé podrobné€ji seznamovani s pripravovanymi akcemi. Dvakrat v
mesici mohou nasSi uzivatelé navstivit Krestanské spolecenstvi. Jed-
nou mesicné slouzi knézi z okolnich farnost msi svatou a navstévuji
lezici uzivatele, ktefi se obradu nemohou zucastnit.

Nekteré aktivity se pravidelné opakuji, maji svoji tradici a své priz-
nivce. Patfi mezi né muzikoterapie a tanecni terapie (cviCeni pri
hudbe, tanec a zpév), procvicovani pameéti, pravidelné cteni. Uzivate-
1€, kteti si krati volné chvile ¢etbou knih, maji moznost si je pujcit v
nasi malé knihovné. V letoSnim roce byla doplnéna o fadu zajima-
vych titulti od pribuznych klientu.

Kromeé pravidelnych aktivit probéhly v nasem domové v lonském ro-
ce tyto akce:

V lednu u nas vystoupil komorni orchestr z Kyjova a nabidl nam
ukazky vazné hudby v podani mladych umélcu.

V tnoru k nam zavital pravod masek v ramci ostatkové veseli. Né-
ktefi naSi nejmladsi uzivatelé si Sli veCer zatancit a pobavit se na
obecni ostatkovou zabavu. Valentynskou kavarnickou provazel a na
prani hral pan Vrana. K dobré pohodé prispéla i kava s domacim
zakuskem.

Nas breznovy program zpestril na Josefské zabavé pan Verner a di-
vadelni ochotnicky soubor Apollo z Tucap s pohadkou Tri oriSky pro
Popelku.

V dubnu jsme se zameéfrili na velikono¢ni svatky a jarni vyzdobu.
Koncem meésice jsme pro uzivatele pripravili carodéjné odpoledne. O
zabavu se postarali zameéstnanci domova v kostymech.

V kvétnu jiz n€kolik let po sobé poradame majovou veselici spojenou
s oslavou Dne matek. Za prispéni zaméstnancu a pratel se nam opét
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podarilo zorganizovat prijemné odpoledne. O hudebni doprovod se
postarali manzelé Sprtovi.

Teplé cervnové pocasi nam umoznilo opékani Spekacku pod ofe-
chem v naSem parku, dobrou naladu navodil svym vystoupeni pan
Verner. Své dovednosti a schopnosti si uzivatelé proveérili pri plnéni
ukold v ,Zabavném parku®.

Zacatkem cCervence jsme uzivatelim zprostredkovali navstévu mistni
kozi farmy Bazina spojenou s ochutnavkou kozich produkti. Pobyt
na farmeé se libil, a proto jsme majitele se zviraty pozvali k nam do
domova. Prvni prazdninovy meésic uzavrely tradi¢ni krojované hody,
kdy pruvod starku zavital mezi nas a prijemné nam zpestfil sobotni
odpoledne.

V srpnu jsme posedéli v parku a pfi reprodukované hudbé si uziva-
telé pochutnali na zmrzlinovém poharu.

V zari probéhla msSe svata v mistnim kostele. Oblibena prehlidka
basni a lidovych pisni (Slavicek) byla zakoncena malym obcerstve-
nim pro ucinkujici.

Meésic tijen zacal svatkem seniorl, na ktery jsme pfipravili oblibeny
Zabavny park. Pfed Dnem otevienych dvefi nam zaci ZS Brankovice
pomohli s vyzdobou parku svymi vytvory zhotovenymi pfi ,,dynobra-
ni“.

V listopadu jsme poradali kloboukovy den spojeny se sladkym po-
hosténim, kavou a zivou hudbou. Na klavesy hral a zpival pan ucitel
Loucky.

Cely posledni meésic v roce se nesl v duchu Vanoc. Zacal Mikulas-
skou nadilkou. Pokracovalo se pecenim vanocniho cukrovi, zpiva-
nim koled, zdobenim spoleénych prostor a pokoji. Konala se vanoc-
ni besidka s panem Vernerem. Stédrovecerni koledy v podani zpéva-
kl1 z okolnich farnosti diistojné navodily svateéni naladu.

Tak takovy byl rok 2013 a téSime se, co nam prinese novy rok 2014.

Aktiviza¢ni pracovnice Domova Hvézda

17



Jarni oéistné kury

Letos se nam priroda zacina ke svétu probouzet asi o mésic drive,
nez jsme zvykli, a tak bychom se vSichni méli pomalu zamyslet nad
jarni oCistou organismu. Pravé tento Cas je idealni, abychom detoxi-
kovali a zregenerovali svoji télesnou schranku, ktera trpéla pres zi-
mu nedostatkem pohybu, vitamint mineralnich latek a nadbytkem
jidla.

Detoxikace je dulezita

»Vyziva je predevsim otdzkou zdravi a nemoci, proto rozumny clovék
by mel premyslet o své stravé na zakladé prirozeného instinktu zdé-
deného po davnych predcich, prirozenych zivotnich podminkdch, na-
priklad v jakém zemépisném pasmu Zije a vlastnich pozorovani “.

"Pri ocistnych nebo regeneracnich kurdch je vSak treba si uvédomit,
Ze neni prirozené ani bezpecné, kdyz v zimé konzumujeme zeleninu,
ktera pro toto obdobi neni urcena — brokolice, rajcata, okurky — poné-
vadz je uméle vypéstovana, tudiz témer bez vitaminu a navic

s pouzitim chemickych hnojiv. Citrusy a jiné exotické druhy ovoce jsou
oSetrovany chemii, ktera jim prodlouzi trvanlivost a pékné nalesti
slupku. Jeste k tomu vétsina potravin, které jsme zvykli denné kon-
zumovat, obsahuje ruzné konzervanty, barviva, umela sladidla. Proto
je vice nez nutné organismus od vSech téchto , jedu“ ucinné detoxiko-
vat.“

Stara a osvédcena metoda

Nejucinné€jsi, ale zaroven nejdrastictéjsi ocistnou kurou je hladovka.
»1 jednodenni hladovka je ucinnad, ale nejefektivnéjsi je tridenni.“ Beé-
hem této ocCisty pijeme denné pouze tfi a pul litru ¢isté pramenité
neperlivé vody. Po ukonceni hladovky zaciname pouze s veganskou
stravou (smi se pouze ovoce a zelenina, nic vic), ktera by méla trvat
zhruba tri tydny. Zaciname-li s dietou ¢i oCistnou kurou, je nejucin-
néjsi alespon na tfi tydny uplné vynechat jakékoliv ZivoCiSné pro-
dukty, jez télo neustale okyseluji a vyvolavaji v ném chut k jidlu. Zi-
vociSné bilkoviny radéji nahradime obilninami ¢i lusténinami, po
nichZ bude organismus lépe reagovat na ocistu.

Zacneéte jednoduse — pitim vody

sJednoduchym, lehce dosazitelnym a velmi ucinnym prostiredkem je
piti destilované vody, protoze je velmi dobrym rozpoustedlem. Podd-
vame ji v mnozstvi 0,3 litru — devétkrat za den, cili dohromady denné
tri litry. V této dobé nepijeme kromé ni zadné jiné tekutiny.
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Tato kura vyplavi z organismu vsSechny toxiny, coz se pozdéji projevi
predevsim u koznich chorob, ale i pfi potizich s ledvinami, jatry, mo-
covym mechyrem a sekunddrné vlastné na celém téle, ponévadz je tu
vliv i na krevni obéh a na srdce.“ Kara destilovanou vodou by méla
trvat Ctrnact dni. Destilovanou vodu pijeme 1. rano ihned po probu-
zeni, 2. pred snidani, 3. dvé hodiny po snidani, 4. deset minut pred
obédem, 5. dvé hodiny po obéde, 6. tri hodiny po obédée, 7. deset
minut pred veceri, 8. dvé hodiny po veceri, 9. tésné pred spanim.

VyzkousSejte jablecnou kuru

Vybornou detoxikaci je i ,jable¢na kura. Béhem tfi dnu konzumu-
jeme pouze jablka, denné jeden a pul kilogramu. U kupovanych,
musime peclivé odstranit slupku, kvtli chemickému postfiku. Jabl-
ka konzumujeme béhem celého dne syrova a k nim musime vypit tfi
a pul litru pramenité neperlivé vody. Po skonceni tfi denni kary za-
¢iname s veganskou (pouze ovoce a zeleninu) stravou, ktera by méla
trvat alespon tyden.

Ucinna je i zelenina

SZnama a ucinnd je i kura z kysaného zeli ¢i pickles (kvasena zeleni-
na).“ Pét az sedm dni, dle vile, pojidame pouze kyselé zeli, které
stfidame s uvarenou ryzi natural, mizeme snist kolik chceme, ale
nic vic. K tomu musime denné vypit tfi a pual litru neperlivé prame-
nité vody. Pro zintenzivnéni ii¢inku muzeme zkombinovat

s nékterym z vySe uvedenych detoxikacnich bylinkovych ¢ajut.
sJako velmi ucinnou detoxikacni a navic velmi regeneracni kuru vidim
v popijeni Stav z Cerstvé zeleniny. Nejlépe v kombinaci cervenad repa,
mrkev, celer, zeli. Muzeme zkombinovat i s pazitkou a rerichou ¢i né-
kterou nize uvedenou bylinkou,“ Tuto Stavu bychom meéli pit trikrat
denné po dvou decilitrech a k ni je§té vypit tfi a pul litru neperlivé
pramenité vody, nic vic. Jestlize nékdo nevydrzi ptsty ani hladovky,
udeéla svému teélu velkou sluzbu i tehdy, jestlize zaradi tyto vitami-
noveé bomby do svého jidelnicku.

»INa vycisténi, ale i redukci vahy je vhodna polévka ze sedmi druht
zeleniny, kterd se konzumuje tri az péti dni. Uvarime ve vodé mrkeuv,
zeli, cibuli, cesnek, petrzel, celer, kvétak (nebo jiny oblibeny druh),
jemné osolime morskou soli a kapneme jednu lZicku panenského oli-
vového oleje.“ Tuto polévku a tfi a pul litru pramenité neperlivé vody
pojidame béhem této doby, délka zavisi na vydrzi jednotlivce.

Jarni svatky
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Masopust zac¢ina 6.ledna svatkem Tti kralti a vrcholi o
masopustnim pondéli a Gtery ¢tyricet dni pred svatky
velikono¢nimi. Tehdy chodi obcemi nebo mésty

fasankovy pruvod masek, ktery konc¢i masopustni zabavou.
Poslednim dnem tohoto obdobi je Popelecni streda, zacatek puistu.
Masopustni dny tedy trvaji az do doby, kdy konc¢i nadvlada zimy a
jaro je za dvermi.

Pocatky masopustu a masopustnich obchtizek je treba hledat v
predkrestanském kultu zimniho slunovratu. Pivodné §lo o
pohanskeé svatky - antické slavnosti, tzv.saturnalie, coz je jeden z
nejvyznamnéjSich a nejradostnéjSich svatkt rimského nabozenstvi
slaveny na zimni slunovrat k pocté Saturnoveé. Karneval tedy souvisi
patrné s predkrestanskymi oslavami obnovy prirody na zacatku
jara.

Jak se poc¢ita datum Velikonoc, Skaredé stfedy a Masopustu?

V kalendari se vyhleda, kdy je mésic v uplnku poprvé po prvnim
jarnim dnu (21. bfezen). Velikonoce potom ten rok zacinaji v patek
po takto vypocteném prvnim jarnim uplnku. Datum Popelecni
stredy se vypocte takto: od pondélka toho tydne, ve kterém jsou
Velikonoce odecteme 40 dni a mame datum Popelecni stredy.
Masopust potom trva ode dne po svatku Tii krald - tj. 6.ledna - az
do utery, které predchazi Popelecni stredeé.

Nazev Popelecni streda je od tzv. "udileni popelce". Popelec je popel
ze starych ratolesti jehnéd, posvéceny na Kvétnou nedéli predeslého
roku.

V roce 2014 pripada termin masopustniho utery na 4. bfezna a dale
takto:

2015 - 17. Ginora
2016 — 9. Ginora

2017 - 28. Ginora
2018 - 13. Ginora
2019 - 5. brezna

Vydava Ufad méstyse Hvézdlice nakladem 350 vytiskt1. Zdarma.
Registrovano MK Praha pod evid. ¢. 10177. Toto ¢islo vyslo 24.3.2014
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